MENU

$niadania

obiady
Poniedziatek Zupa jarzynowa z ziemniakami 450ml (1,2,6,7)
31.03.25r. Tortellini w sosie pomidorowym ze Swieza
bazylig 300g (1,6,7). Napar z 7 ziol.
Wtorek Zupa porowa z makaronem 450ml (1,2,6,7).
01.04.25r. Karkowka w ziotach 120g (1,6,7). Ziemniaki
puree 180g (2). Satatka szwedzka 100g. Woda
niegazowana.
Sroda Zupa gulaszowa z ziemniakami 450ml (1,6,7).
02.04.25r. Pierogi z miesem, cebulka 300¢g (1,2,3,6,7).
Napar z miety.
Czwartek Zupa wloszczyzniana z ryzem, natka 450ml (6,7)
03.04.25r. Kotlet drobiowy (pozarski) 80g (1,2,3,6,7).
Ziemniaki puree 180g (2). Mizeria 100g (2).
Woda niegazowana.
Piatek Zupa fasolowa z ziemniakami 450ml (1,6,7)
04.04.25r. Pankejki z sosem truskawkowym 4szt. Kompot.
Poniedziatek Krupnik z ziemniakami 450ml (1,6,7).
07.04.25r. Makaron tagliatelle z pesto szpinakowym 200g
(1,6,7). Satata z feta, pomidorami 100g. Napar z
rumianku.
Wtorek Zupa krem z gruszki i pietruszki z grzankami
08.04.25r. 450ml (1,2,6,7)
Kurczak tikka masala 120g (1,6,7). Ryz 180g.
Woda niegazowana.
Sroda Barszcz ukrainski z ziemniakami 450ml
09.04.25r. (1,2,6,7)
Nalesniki z dzemem 3szt (1,2,3). Sok jabltkowy.
Czwartek Zupa szpinakowa z kasza 450ml (1,2,6,7).
10.04.25r. Lasagne z sosem bolonskim 120g (1,2,6,7). Mix
satat z papryka, ogorkiem, sosem winegret 100g.
Napar z kopru wloskiego.
Piatek Nuggetsy rybne 80g (1,3,4). Ziemniaki z
11.04.25r. koperkiem 180g. Surowka z marchewki, jabtka

100g. Woda niegazowana.

Do wyboru: butka
(z ziarnami,
grahamka,

wroctawska (1) z
masltem (2),
wedling (6,7),
zOltym serem (2),
tunczykiem (4),
twarozkiem (2),
salata,
pomidorem,
ogorkiem,
kietkami brokuta,
salata, herbata

Kuchnia zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie




