MENU

obiad Sniadanie
Sroda Zupa ogorkowa z ziemniakami 450ml (1,2,6,7)
03.09.25r. Sos bolonski 120ml (1,6,7). Makaron spaghetti 180g (1).
Napar z miety.
Czwartek Roso6t z kaszka manna, natka 450ml (1,6,7)
04.09.25r. Kotlet schabowy, panierowany 80g. Ziemniaki z
koperkiem 180g. Salata ze sosem jogurtowym. Woda
niegazowana. Do wyboru:
Pigtek Barszcz ukrainski z ziemniakami 450ml (1,2,6,7) butka (z
05.09.25r. Nale$niki z serkiem waniliowym 3szt (1,2,3). Kompot. ziarnami,
Poniedzialek | Zupa brokutowa z groszkiem ptysiowym 450ml (1,2,6,7) grahamka,
08.09.25r. Tortellini z sosem pomidorowym, bazylia 300g (1,2,6,7). | wroctawska (1) z
Woda niegazowana. masltem (2),
Wtorek Zupa wloszczyzniana z ryzem 450ml (6,7) wedlina (6,7),
09.09.25r. Kotlet mielony, drobiowy 80g (1,3,6,7). Ziemniaki puree | 20ltym serem (2),
180g (2). Suréwka colestaw 100g. Woda niegazowana. tunczykiem (4),
Sroda Zurek z ziemniakami, kietbasa 450ml (1,2,6,7) twarozkiem (2),
10.09.25r. Pierogi z owocem, maselkiem, cukrem 250g (1,2,3). Sok salata,
jablkowy. pomidorem,
Czwartek Zupa dyniowa, krem z grzankami 450ml (1,2,6,7) ogorkiem,
11.09.25r. Gulasz wieprzowy 120g (1,6,7). Kasza gryczana 180g. kietkami
Ogorek kiszony. Woda niegazowana. brokuta, salata,
Pigtek Zupa pomidorowa z makaronem, koperkiem 450ml herbata
12.09.25r.

(1,2,6,7)

Paluszki rybne 2szt (1,3,4). Ziemniaki z koperkiem 180g.

Surowka z kiszonej kapusty 100g. Woda niegazowana.

Kuchnia zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie




