
 

M  E  N  U 

 
 Obiad śniadanie 

Poniedziałek 

22.06.26r. 

Krupnik z ziemniakami, natką 450ml (1,6,7) 

Kluski pszenne z wędzonką 250g (1,2,3). Kapusta 

kiszona gotowana 100g (1). Woda niegazowana. 

 

 

Do wyboru: 

Bułka z ziarnami, 

pszenna z 

masłem, szynka, 

żółtym serem, 

sałata, kiełkami, 

ogórkiem, 

pomidorem 

 

Wtorek 

23.06.26r. 

Rosół z makaronem, natką 450m (1,2,6,7) 

Kotlet mielony 80g (1,3,6,7). Ziemniaki puree 

180g (2). Surówka colesław 100g. Woda 

niegazowana. 

Środa 

24.06.26r. 

Zupa jarzynowa z ziemniakami 450ml (1,2,6,7) 

Naleśniki z dżemem 3szt (1,2,3). Kompot. 

Czwartek 

25.06.26r. 

Zupa z zielonego groszku, krem z grzankami 

450ml (1,2,6,7) 

Sos boloński 120g (1,6,7). Makaron spaghetti 

180g (1). Woda niegazowana.  
Kuchnia zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie 

 

Życzymy udanych wakacji  

    
 

 

 


